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Liebe Eltern, 
 

das neue Kindergartenjahr hat gestartet und wir wollen Ihnen unser 

Begabungsprojekt FitZ-Projekt – „Fit in die Zukunft“ vorstellen, bei  

dem unser Kindergarten seit der Entstehung dabei ist.  

 
Was ist das FitZ-Projekt? 
 

 Das Projekt zeichnet sich vor allem dadurch aus, die Begabungen und 
Stärken eines jeden Kindes zu erkennen und zu fördern.  
 

 Unser Ziel ist es, möglichst allen Kindern die Möglichkeit zu geben, in die 
verschiedenen Kurse zu schnuppern, um so seine Stärken, Interessen und 
Begabungen zu entdecken.  
 

 Dadurch schenken wir den Kindern die Möglichkeit, einen Rucksack voller 
Ressourcen für ihr weiteres Leben zu sammeln und stärken die Resilienz-
fähigkeit der Kinder, um Aufgaben und Hindernisse besser zu bewältigen.  
 

 Für unsere Familien sind diese Angebote kostenlos! Gefördert wird das FitZ-
Projekt durch die Sparkassenstiftung Rosenheim und viele weitere 
Sponsoren. 
 

 Aktuell sind insgesamt 37 Einrichtungen (Kitas, Horte, Grundschulen, 
Förderzentren) der Stadt Rosenheim beim FitZ-Projekt mit dabei. 
 

 Das FitZ-Projekt wird vor allem durch die unterschiedlichsten Kurse, 
Aktionen und Ausflüge ermöglicht, in denen die Kinder sich ausprobieren 
können. Dabei arbeiten wir als Kindergarten mit vielen verschiedenen 
externen Fachkräften, Einrichtungen und Vereinen eng zusammen. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

Entstehung der FitZ- Projekte  
 

Definition Partizipation:  
Partizipation bedeutet Beteiligung und Mitbestimmung von Kindern. Hier gilt es, alle 
Kinder in ihrer Individualität zu fördern und ihren Bedürfnissen gerecht zu werden. 
Gleichwohl wird ein Grundstein für das demokratische Verständnis gelegt. 
Partizipation kann auch schon im Kindergartenalter erfolgen. Die Meinung von 
Kindern wird dabei in alltägliche Situationen und Entscheidungen einbezogen. 
 
 
Auch bei unseren FitZ Projekten, legen wir viel Wert drauf die Kinder in den 
Entscheidungsprozess mit einzubeziehen und ihre Wünsche und Ideen im Rahmen 
unserer Projekte umzusetzen.  
 
Dazu haben wir in den Gruppen eine Umfrage gemacht und die Kinder gefragt was 
sie dieses Jahr gerne machen möchten.  
Aufgrund dessen haben wir einen Ordner angefertigt mit den Ideen und jedes Kind 
durfte 3 Stimmen abgeben, daraus sind unsere Projekte entstanden. 
 
Die Abstimmungsergebnisse:  
 

Projekt  Stimmen 
 

Ponyhof  44 

Experimente 28 

Künstlerisches Gestalten/ Malen  40 

Trau Dich Kurs für die Vorschulkinder 32 

Eiskunstlauf 48 

Bouldern/Klettern 40 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

Eingeteilt sind die Angebote in fünf Begabungsformen: 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Angewiesen ist das FitZ-Projekt natürlich auf viele Förderer und Sponsoren. Daher 
bitten wir auch Sie: Werden Sie Mitglied des FitZ-Fördervereins. Der Jahresbeitrag 
beläuft sich auf 25.- € oder Sie spenden einmalig einen beliebigen Beitrag.  
 
Wir freuen uns sehr, denn nur so können wir das FitZ-Projekt weiterleben lassen und 
dadurch viele Kinder auf der Entdeckung ihrer Stärken und Begabungen begleiten 
und unterstützen. 
 

 
Die Beitrittserklärung finden Sie im FitZ-Magazin oder Sie sprechen das 

Personal in Ihrer Gruppe an. 
 
 
 
 

Wir freuen uns auf viele spannende Projekte! 
 

Ihr Team von der Kindertagesstätte Löwenzahn 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

 

SOZIAL-EMOTIONALER BEREICH: 

MUSIKALISCHER BEREICH: 
 

 Instrumentenkreisel mit der Musikschule 
 
 

KÜNSTLERISCH-DARSTELLENDER BEREICH: 

 
 

Unser Begabungsprojekt 
 

 
Dank dem Projekt FitZ – Fit in die Zukunft, bei dem wir seit Beginn an dabei sind, 

können wir jedes Jahr viele spannende Projekte für die Kinder ermöglichen. 

 

Uns ist es besonders wichtig, dass möglichst alle Kinder die Gelegenheit haben, sich 

in den verschiedenen Kursen – durchgeführt von externen Fachkräften – 

auszuprobieren, um ihre Stärken und Interessen entdecken zu können. 

 

Folgende Kurse haben wir für die Kinder organisiert: 

 

 

 

 Malmobil 

  

 
 
  

 Ponyhof St. Peters  
 
  

 
 

 
 
 
 
 
  
 
 
 

 
 

Bei Fragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung. 
 

Wir freuen uns auf die kommenden Kurse! 
 

 
 
 
 
 

INTELLEKTUELLER BEREICH: 
  

 Forschen mit Frau Huber von frühes 
Forschen Rosenheim  
  

 

 
 

SPORTLICH-MOTORISCHER BEREICH: 
 

 Bouldern im Stuntwerk 
 

 



 

 
 

 

Modelprojekt FitZ wird gefördert von: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

In den folgenden Seiten möchten wie Sie über die geplanten FitZ-
Projekte in dem Kindergartenjahr 2024/2025 informieren. 
 
Bei Fragen, Wünsche oder Anregungen dürfen Sie jederzeit auf uns 
zukommen. 
 
Wir freuen uns auf viele tolle Projekte und leuchtende Kinderaugen! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

 
 

Frühes Forschen  

 Weckt den Forscherdrang und Entdeckungsgeist der Kinder  
 Öffnet die Augen zur genauen Beobachtung unserer Umwelt  
 Legt den Grundstein für ein naturwissenschaftliches Grundverständnis  
 Vermittelt naturwissenschaftliches Wissen mit viel Spaß und Praxisbezug  

Bei Frühes Forschen erarbeiten sich die Kinder anhand von verblüffenden 
Experimenten Naturgesetze. Sie gehen vielfältigen naturwissenschaftlichen 
Phänomenen auf den Grund und entdecken spielerisch "den Forscher in sich".  

Daher werden wir in diesem Jahr mit allen Kindern den Entdecker in uns entdecken 
und bei Experimenten zum Staunen kommen.  
 
Weitere Infos zum Frühen Forschen können auf der Webseite nachgelesen werden: 
 
 
https://www.fruehes-forschen-rosenheim.de/ 
 
 
Termine:  
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Montag, 07.07.25 Eichhörnchengruppe 
 

Mittwoch, 09.07.25 Igelgruppe 
 

  

Montag, 14.07.25 Teddygruppe 
 

Mittwoch, 16.07.25 Hamstergruppe 
 

  

Montag, 21.07.25 Mäusegruppe 
 

Mittwoch, 23.07.25 Marienkäfergruppe  
 

https://www.fruehes-forschen-rosenheim.de/


 

 
 

Bouldern im Stuntwerk 
 
 
 
In diesem Jahr hat jedes Kind, die Möglichkeit, sich im Stuntwerk in Rosenheim im 
Klettern und Bouldern zu versuchen.  
Jede Gruppe fährt mit dem Bus zum Stuntwerk und verbringt dort einen Vormittag in 
der Kletterhalle unter Anleitung eines Trainers. 
 
Weitere Infos zum Stuntwerk können auf der Webseite nachgelesen werden: 
 
https://stuntwerk-rosenheim.de/kinder/ 
 

 
Termine:  
 

13.01.25 Mäusegruppe 

16.01.25 Eichhörnchengruppe 

20.01.25 Teddygruppe 

21.01.25 Marienkäfergruppe 

27.01.25 Igelgruppe 

29.01.25 Hamstergruppe 

 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

https://stuntwerk-rosenheim.de/kinder/


 

 
 

Ponyhof   
 
 
 
Für unseren sozial-emotionalen Begabungsbereich findet in diesem Jahr wieder 
Ponyreiten statt.  
Gemeinsam dürfen wir den Ponyhof St. Peters in Großkarolienfeld besuchen, wo wir 
die Ponys besser kennenlernen dürfen und sie putzen und reiten dürfen.  
 
 
Weitere Infos zum Ponyhof können auf der Webseite nachgelesen werden: 
 
http://www.ponyhof-st-peter.de/Contenido_4.8.14/ponyhof/front_content.php 
 
 
 
Termine:  
 

Di., 29.04.25 Eichhörnchengruppe 

Fr., 02.05.25 Marienkäfergruppe 

Di., 03.06.25 Mäusegruppe 

Mi., 04.06.25 Teddygruppe 

Di., 24.06.25 Igelgruppe 

Mi., 25.06.25 Hamstergruppe 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.ponyhof-st-peter.de/Contenido_4.8.14/ponyhof/front_content.php


 

 
 

 
 
Malmobil  
 
 
Für den künstlerisch/ darstellenden Bereich konnten wir das Malmobil gewinnen. Im 
Rahmen von einem offenen Angebot können die Kinder nach eigenem Interesse 
daran teilnehmen und entscheiden wie lange und intensiv sie sich damit beschäftigen 
möchten.  

malmobil@kunstundsoziales.de 
 
 
Termine:  
 

21.05.25-28.5.25 Jeden Tag können 20-30 Kinder sich ausprobieren. 
Es gibt keine konkrete Einteilung der Gruppen um 
kreative Prozesse zu ermöglichen.   

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

 
 
 
 
 
 
Instrumentenkreisel 
 
 
Gemeinsam mit der Musikschule Rosenheim können wir den Kindern ermöglichen, 
verschiedene Instrumente durch einen Instrumentenkreisel kennen zu lernen. Jede 
Gruppe geht dabei einmal in die Musikschule und schaut sich dort und zusätzlich 
findet eine zweite Einheit im Kindergarten Löwenzahn statt.  
 
 
Weitere Infos zur Musikschule können auf der Webseite nachgelesen werden: 
 
https://www.musikschule-rosenheim.de/ 
 
 
 
 

Termine in der Musikschule 
 

Mo., 13.01.25 Eichhörnchen- und Marienkäfergruppe 

Mo., 20.01.25 Mäuse- und Hamstergruppe 

Mo., 27.01.25 Teddy- und Igelgruppe 

 
 
 

Termine im Kindergarten 
 

Mo., 10.02.25 Eichhörnchen- und Marienkäfergruppe 

Mo., 17.02.25 Mäuse- und Hamstergruppe 

Mo., 24.02.25 Teddy- und Igelgruppe 

 
 

https://www.musikschule-rosenheim.de/


 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
  

Förderverein FitZ-Rosenheim – 1001 Talente fördern! e.V.   
Wolfgang Zeller, 1. Vorsitzender  

Geschäftsstelle: Ulrike Saalfrank, FitZ-Projektleitung  
  Reichenbachstraße 08, 83022 Rosenheim   08031-365-1535 
  08031-365-2021   ulrike.saalfrank@rosenheim.de   www.fitz-rosenheim.de 
SN FA Rosenheim: 156/108/30355; Vereinsregister: Amtsgericht Traunstein VR 201347  

  

Beitrittserklärung/Spendenzusage  

Förderverein FitZ-Rosenheim - 1001 Talente fördern! e.V.  
  

_________________________________________________________________________________
Vor- und Zuname  
  

_________________________________________________________________________________ 
Straße, Hausnummer  
  

_________________________________________________________________________________ 
PLZ, Wohnort  
  

_________________________________________________________________________________
Telefon/Fax/E-Mail  
  

Ich will Mitglied werden. Der Jahresbeitrag beträgt 25,-€ und wird jährlich 

eingezogen.
 


 
Ich spende einen Betrag von € ___________ (ohne 

Vereinsmitgliedschaft) jährlich      monatlich  

  

Rosenheim, ____________________  Unterschrift 

________________________________________________________  
  

  

Bankverbindung des Fördervereins: Sparkasse Rosenheim-Bad-

Aibling  
 IBAN: DE52711500000000231001  BIC: BYLADEM1ROS  
  

SEPA-Lastschriftmandat  
Gläubiger-Identifikationsnummer DE64ZZZ00001268353  

Mandatsreferenz (vom Zahlungsempfänger auszufüllen): ______________________________________________  

  

Ich ermächtige/Wir ermächtigen den Förderverein „FitZ Rosenheim – 1001 Talente fördern e.V.“ 

Zahlungen von meinem/unserem Konto mittels Lastschrift einzuziehen.  



 

 
 

 
Zugleich weise ich mein/weisen wir unser Kreditinstitut an, die vom Förderverein FitZ-Rosenheim auf 

mein/unser Konto gezogenen Lastschriften einzulösen.  
 
Hinweis: Ich kann/Wir können innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die 

Erstattung des belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem/unserem Kreditinstitut 

vereinbarten Bedingungen.  

 Name des/der Zahlungswilligen (Kontoinhaber): 

____________________________________________________  
  

  

  
BIC (Bankleitzahl – max. 11 Stellen)  
Die Angabe des BIC kann entfallen, wenn die IBAN des Zahlungswilligen mit DE beginnt  

 _____________________________ 

 ____________________________________________________________________ Ort, Datum  Unterschrift 

des/der Zahlungswilligen  

  

 Durch meine Unterschrift erkläre ich, die nachfolgenden Informationen zum 

Datenschutz/zu den Persönlichkeitsrechten gelesen und zur Kenntnis genommen zu 

haben (bitte ankreuzen!).  

  

Alle FitZ-Newsletter finden Sie auf unserer Homepage unter: www.fitz-rosenheim.de 

(rechts) 

___________________________________________________________________________

______  

Die Beitrittserklärung/Spendenzusage senden Sie bitte an den Zahlungsempfänger:  

Förderverein „FitZ-Rosenheim – 1001 Talente fördern! e.V.“  

Ulrike Saalfrank, Reichenbachstr. 8, 83022 Rosenheim T: 08031-365-1535, 

ulrike.saalfrank@rosenheim.de  

  

  

  

  

Datenschutz /Persönlichkeitsrechte   
  
  

1. Der FitZ-Förderverein Rosenheim – 1001 Talente fördern e.V. erhebt, 

verarbeitet und nutzt personenbezogene Daten seiner Mitglieder unter 

Einsatz von Datenverarbeitungsanlagen zur Erfüllung der in dieser 

Satzung aufgeführten Zwecke und Aufgaben (z.B. Name und 

Anschrift,  

Bankverbindung, Telefonnummern und E-Mail-Adressen, 

Geburtsdatum, Lizenzen, Funktionen im Verein).   

  IBAN des/der Zahlungswilligen (Konto-Nr.-max. 22 Stellen)  

  
  



 

 
 

  
  

2. Durch ihre Mitgliedschaft und die damit verbundene Anerkennung 

dieser  

Satzung stimmen die Mitglieder der   

• Erhebung,   

• Verarbeitung (Speicherung, Veränderung und Übermittlung),   

• Nutzung ihrer personenbezogenen Daten im Rahmen der 

Erfüllung der satzungsgemäßen Aufgaben und Zwecke des 

Vereins zu. Eine anderweitige Datenverwendung (z. B. 

Datenverkauf) ist nicht statthaft.   
  
  

3. Durch ihre Mitgliedschaft und die damit verbundene Anerkennung 

dieser Satzung stimmen die Mitglieder außerdem der Veröffentlichung 

von Bildern und Namen in Print- und Telemedien sowie 

elektronischen Medien zu, soweit dies den satzungsgemäßen 

Aufgaben und Zwecken des Vereins entspricht.   
  
  

4. Jedes Mitglied hat im Rahmen der gesetzlichen Vorschriften des     

         Bundesdatenschutzgesetzes das Recht auf   

• Auskunft über die zu seiner Person gespeicherten Daten, deren   

Empfängern sowie den Zweck der   

Speicherung,         

• Berichtigung seiner Daten im Falle der 

Unrichtigkeit,   

Löschung oder Sperrung seiner Daten. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

 
 
 
 
 
 
 


